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Epistel 
Die protestantischen Kirchen erinnern in diesem Jahr an die Reformation vor 500 Jahren. 
Unsere Jahresversammlung hatten wir daher unter den Titel „Über Wurzeln und was 
daraus wachsen kann“ gestellt. Erst im 17. Jahrhundert wurde die Zeit Luthers 
„Reformation“ genannt, denn bereits im 11. und 12. Jahrhunderts gab es reformatorische 
Bewegungen durch die Katharer und Waldenser. Drei Sprecher beleuchteten diese 
Bewegungen aus verschiedenen Perspektiven: die klassisch-historische Sicht, Luthers tief 
empfundenes Gottvertrauen im theologischen Ansatz und der Ansatz der Waldenser. 
Diese Bewegung war im 12. Jahrhundert in Frankreich entstanden und in Bezug auf 
soziales Handeln, Gleichheit der Menschen und Pazifismus den Quäkern sehr verwandt. 
Die Katharer wurden in einem Kreuzzug grausam vernichtet. Die Waldenserkirche 
überlebte die Verfolgung und ist in vielen europäischen Ländern anzutreffen. Sie wird 
besonders in Italien durch ihr soziales Engagement sehr geschätzt. 
Durch seinen Glauben an die Gerechtigkeit Gottes wurde Luther zum Reformator. Das 
Seelenheil kann nicht käuflich erworben werden, es kann einzig nur von Gott geschenkt 
werden. Gott wirkt in uns durch seinen Geist, wenn wir uns ihm hingeben. Das ist die 
Kernaussage über Luther aus theologischer Sicht. Dieser kreative Geist fordert auch die 
Schweizer Freunde immer wieder heraus. 
Wir machten uns Gedanken über die Zukunft unserer schrumpfenden Gemeinschaft und 
beschlossen, in der Aufgabenteilung Veränderungen vorzunehmen und einige Abläufe zu 
straffen. So soll künftig die Arbeit der  Geschäftsleitung durch ein Clerk-Team auf mehrere 
Freunde aufgeteilt werden. 
Das tägliche Nachdenken über eine Bibelstelle am Abend regte die Freunde zu 
Gedankenaustausch an. Verschiedene Workshops wurden angeboten: über Quäkerpraxis 
und -identität, über die Arbeit von QUNO, über Traumarbeit und die Gestaltung unserer 
Publikationen. Unsere Gäste aus Britannien, Frankreich und Norwegen waren in alle 
Aktivitäten einbezogen und gaben wichtige Impulse. Am bunten Abend wurde gespielt, 
gesungen und musiziert.  
Mit einem eigenen Programm zur Quäkerstille bereicherten die jungen Freunde das 
Jahrestreffen und schrieben selber ihre Epistel. 

Epistle 
This year the Protestant churches mark the 500th anniversary of the Reformation, a matter 
of special relevance to many Swiss. Yet, as we learned in our Annual Gathering this year, 
this was part of a much longer process of revitalization beginning in the 11th century and 
out of which Quakers too emerged. Three speakers – an historian, a theologian, and a 
specialist on the Waldensians (one of the early reform movements) — spoke to the theme 
of “An Exploration of Roots and What May be Growing from Them”. They described how 
these early reformers, distressed by how Christianity was currently being lived, were led to 



call for a return to the simple teachings of Jesus. What they proposed bears striking 
similarity to the principles we Quakers espouse:  simplicity, equality, commitment to the 
truth, pacifism, and direct experience of the Divine. Luther proclaimed that it is God who 
works in us through his Spirit when we open ourselves in trust. 
Renewal and revitalization is also the immediate challenge now facing Swiss Friends.  
Swiss Yearly Meeting is comprised of several Worship Groups and one Monthly Meeting.  
Our declining membership, the strain on our Clerks and committees, and our deep concern 
about the state of our world pressed us to think about the future of our Yearly Meeting and 
how we can best strengthen it. Putting our minds to it, we came up with ways to streamline 
our administrative structure and processes. We proposed to create a Team of Clerks to 
share the work more widely and to reduce the number of committees while maintaining 
commitment to inclusiveness. A number of ideas arose for simplifying the decision-making 
process and promoting connections among dispersed Friends.   
Despite the challenge of three languages – German, French, English – we found much in 
common. During our three days together, we enjoyed a rich array of workshops on Quaker 
practice, dreamwork, our identity as Quakers, and the very impressive work of QUNO. 
Even the meetings for business were a surprising source of new insights and knowledge of 
Quaker practice that we do not ordinarily learn in the silence of Meetings for Worship. In 
the evenings, we considered the multiple messages in selected Bible readings. We sang 
and our more talented members told stories and played music. It was Young Friends who 
brought an especially precious contribution to the spiritual side of the Meeting. Their 
Epistle accompanies this one.   

Kid's epistle 
This weekend our main topics were:  silence, listening and action. On Saturday, we started 
with silence. We discussed inner and outer silence, what silence is for Quakers or others, 
and how it influences daily life.  Finally, we asked ourselves whether being in a group or 
alone affects silence. 
Next was listening. We discovered that it’s not only taking but also giving and finding a 
balance. We also played games to experience it physically. 
The last thing was action. On Sunday morning, we led a session with the rest of the 
meeting. After this, we understood that many Quakers believe change or action does not 
need to be big and/or bold to be important. We took from this that small actions in 
everyday life can make a change in the world. 
We also enjoyed a lesson of calligraphy with Michel, we sang a few pretty songs with 
Senovio, and made bookmarks to sell to support Junior Nzita. 
 


